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Resumo: Este estudo objetivou analisar a dinamica operacional e os aspectos socioecondmicos dos
trabalhadores envolvidos com o desembarque e a comercializagdo de pescado na drea do
Portinho em Sao Luis/MA. Realizou-se esta atividade por meio da verificagao de dados
de documentos bibliograficos e eletrOnicos, aplicacdo de questiondrios proprios com
perguntas abertas, observacdes “in loco” e registros fotograficos. Os resultados
demonstram que os trabalhadores envolvidos nesta atividade caracterizam-se por
apresentar baixos niveis de escolaridade e renda mensal variando de R$ 450,00 a R$
5.000,00, dependendo do setor de trabalho. Observa-se, portanto, que o ambiente de
trabalho, apresenta condi¢des de infra-estrutura inaceitdveis para o desenvolvimento das
atividades relacionadas ao desembarque, manuseio e comercializacdo do pescado
comprometendo a qualidade dos produtos e podendo ainda, desencadear doencas
ocupacionais acentuadas nos envolvidos nas atividades. Nesse panorama se vislumbra a
necessidade de capacitagdo dos trabalhadores envolvidos na cadeia como forma de
colocar no mercado, pescado inécuo para o consumidor.

Palavras-Chave: Trabalhadores e pescado, escolaridade, renda mensal.

MARKETING OF FISH IN PORTINHO IN SAO LUIS, MARANHAO STATE, BRAZIL: A WORKERS
ECONOMIC APPROACH

Abstract: This study aimed at to analyze the dynamics and the socioeconomic aspects of the
workers involved with the landing and marketing of fish in the area of Portinho in Sao
Luis, Maranhdo State. We carried out this activity through the verification of
bibliographic data and electronic documents, questionnaires with open questions,
observations on site and photographic records. The results show that the workers
involved in this activity are characterized by having low levels of education and monthly
income ranging from, US$ 280,00 to US$ 3,100,00 depending on the sector of
employment. We conclude that the work environment presents conditions unacceptable
to infrastructure development activities related to landing, handling and marketing of
fish, compromising the quality of products and can also trigger severe in occupational
diseases involved in activities. In this picture one sees the need for training of workers
involved in the chain as a way to put fish on the market safe for consumers.

Keywords: Workers and fish, schooling, monthly income.
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INTRODUCAO
O estado do Maranhao possui 640 km de costa, na sua por¢ao setentrional, que se estende do

estudario do Gurupi até o Delta das Américas. Apresenta excelentes condi¢des para o
desenvolvimento da atividade pesqueira, em dguas maritimas, costeiras € continentais, assim como
para a aqiiicultura.

A pesca no Maranhdo destaca-se pela dominancia da categoria artesanal da frota que é
responsavel pela totalidade da producdo marinha, sendo que mais de 50% das capturas ficam
restritas ao litoral ocidental (Almeida et al, 2006). Contribuindo aproximadamente com 0,84% e
0,97% na distribuicao setorial do valor adicionado bruto na economia Maranhense nos anos de
2005 e 2006, respectivamente, segundo dados IMESC, (2008).

Segundo IBAMA (2004), o Maranhdo ao longo dos anos vem assumindo o status de grande
produtor dentro das regides Nordeste/Norte do Brasil, perfazendo um total que representa
aproximadamente 10% da pesca marinha brasileira.

De acordo com a ADEPAQ (2003), o pescado tem vital importdncia na economia
maranhense sendo uma atividade de elevado impacto social, envolvendo cerca de 200 mil
pescadores artesanais € uma complexa estrutura de producdo do pescado. Além disso, ha uma
pluralidade de atividades e um conjunto de trabalhadores com funcdes diversificadas na cadeia
produtiva desde a captura até o consumidor.

As relagdes de trabalho do setor pesqueiro foram alteradas nas décadas de 1960 e 1970, com
a expansdo do parque industrial, o que gerou o aumento da jornada de trabalho, necessidade de
maiores investimentos financeiros e a ado¢ao de tecnologias, ocasionando uma forte concorréncia
€ a0 mesmo tempo um aumento de custo na produgdo. (Batista et al., 2007).

No entanto, deve-se considerar que o processo de producdo do pescado caracteriza-se como
pratica coletiva, abrangendo uma pluralidade de atividades e um conjunto de trabalhadores que
constituem o corpo do trabalhador coletivo (Batista, 2007), quando cada funcdo dependerd do tipo
de organizacdo sociocultural, bem como da forma como esta estabelecida a cadeia produtiva no
plano local e sua articulacdo no ambito externo.

Essa diversidade de atores envolvidos tem o pescado como mercadoria, instrumento de uso e
valor de troca. Moraes (2009) evidencia que hd uma organizagdo das forcas de trabalho em torno
de uma estrutura de mercado que viabiliza os moldes de funcionamento do mesmo.

A capital S3o Luis, tem o maior mercado consumidor e distribuidor de pescado do Estado,
onde a principal porta de entrada do pescado € a area do Portinho, referencia de negociacdo do
pescado, com caracteristicas e dindmica, social, econdmica e trabalhista proprias, executada por

diversos atores.
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O pescado desembarcado em Sdo Luis, segundo os dados do Instituto Ambiental do Brasil
Sustentdvel - IABS (2008), chega de caminhdes frigorificos e ndo frigorificos acondicionados em
caixas isotérmicas, e ainda, em embarcagdes do tipo geleiras, cujos proprietdrios compram a
producdo nos pesqueiros e comercializam em diversos estabelecimentos na capital como
supermercados, restaurantes, feiras e no préprio local.

Com base no exposto, este trabalho objetiva entender a dinamica operacional e os aspectos
socioecondmicos dos agentes envolvidos, assim como a sua importancia para a realizacdo das
atividades de desembarque e comercializacdo do pescado no Portinho em Sao Luis, estado do

Maranhao.

MATERIAL E METODOS

CARACTERIZACAO DA AREA DE ESTUDO
O Portinho esté localizado em Sao Luis, do lado oeste do centro histérico da cidade, ocupa

uma extensdo de 300m na margem nordeste do Rio Bacanga e € referéncia de comercializacdo de
grandes volumes de pescado. De acordo com o IABS (2008), a quantidade média de pescado
desembarcado diariamente na regido do Portinho € de 28 toneladas, originadas da pesca extrativa
marinha e continental, de cultivo, locais. Assim como, procedentes de outros estados.

A produgdo varia ao longo do ano, com maior producdo nos meses de janeiro a junho e
menor nos meses de agosto a dezembro, resultando numa variagdo nos precos dos produtos.

O principal foco de distribuicdo do pescado sdo as feiras livres, mercados, restaurantes e
consumidores finais. Uma realidade importante do local é a falta de intervencdo dos poderes
publicos quanto a organizacao e fiscalizacdo da atividade.

Convém ressaltar, que na drea de desembarque e comercializacdo de pescado do Portinho,
nao hda infra-estrutura, nem condicdes higi€nicas e sanitdrias adequadas para realizacdo das
atividades, além da presenca de depdsitos de lixo a céu aberto e esgotos in natura na area. O
desperdicio € fragrante, devido a grande quantidade de pescado descartado que sdo jogados as

margens do rio Bacanga.

COLETA DE DADOS

A coleta dos dados amostral foi realizada por conveniéncia e utilizou-se de 83 questionérios
de confeccdo prépria, com perguntas abertas abordando os seguintes aspectos: grau de instrugao;
origem do trabalhador; tempo de trabalho na atividade; renda mensal; categoria de trabalho; média
de trabalhadores envolvidos com a mesma atividade. Paralelamente, fez-se o registro das situacdes
especiais de condi¢des de trabalho, através de fotos e também realizou-se pesquisa bibliogréfica

em bibliotecas e instituicdes publicas e documentacao eletronica.
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Os resultados foram organizados na forma de planilhas e analisadas pelo programa Excel

para obtencao de valores médios e porcentuais.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Conforme andlise dos questiondrios aplicados na drea do Portinho em Sdo Luis, pode-se
constatar a existéncia de vdérias categorias de trabalhadores envolvidos com o desembarque e
comercializacdo de pescado, assim denominados:
Balanceiros - Profissionais que exercem as atividades de compra e venda de pescado,
compreendido como distribuidor do comercio varejista, sdo auxiliados por ponteiros que em média
sdo em numero de trés. Sao responséveis pela recepcdo do pescado, realizam o contato direto com
o pescador, dono de embarcacao e/ou atravessadores e caminhoneiros;
Ponteiros - Profissionais de apoio logistico aos balanceiros; mao de obra contratada, através do
pagamento de didrias, para a realizagdo dos trabalhos de descarregamento e carregamento do
pescado;
Freteiros e motoristas - Responsaveis por realizar o transporte do pescado dentro da area;
Comerciantes - Compreendido por aqueles que realizam a compra em atacado e varejo (peixeiros
e consumidores, respectivamente).

O total de entrevistados foi assim distribuido: vendedor de pescado (26%), seguidos pelos

balanceiros e ponteiros (21%), pescadores (18%), freteiros e comerciantes somam 14% (Figura 1).
1Vendedores

®mBalanceiros

MPonteiros

HMPescadores

MFreteiros e Comerciantes

Figura 1. Classificacdo dos trabalhadores entrevistados, que atuam no desembarque e
comercializacdo do pescado no Portinho em Sao Luis-MA.

A comercializacdo do pescado geralmente se inicia na madrugada, com o desembarque e
acondicionamento de caixas pldsticas em esteiras no chao com condi¢des improvisadas e anti-
higiénicas. Frente a esta realidade os agentes atuam com seus respectivos papéis, mantendo
diferentes relagdes de trabalho.

Em relacdo ndmero de trabalhadores envolvidos com a mesma atividade, os vendedores

afirmaram existir 173 pessoas. Entretanto, com base nas respostas dos entrevistados constatou-se

v

ISSNe 2175-3008 Indexada na base de dados www.sumarios.org



Pereira et al. Rev. Bras. Eng. Pesca 5(3): I-VIII, 2010 Trabalho Técnico

que o nimero de pescadores € de 149, os freteiros e ponteiros, apresentavam quase 0 mesmo
nimero de pessoas, respectivamente, 71 e 70 e os balanceiros contam 58 pessoas.

Quando questionados sobre o local de sua origem, a maioria dos entrevistados citou ser do
Maranhao (93%), sendo que os municipios em destaque foram Sao Luis (21%), Cedral (10%) e
Cururupu (9%) outros municipios somaram 60% e pessoas de outros estados representados por 7%,
oriundos do Para (5%) e do Ceara (2%).

Com relagdo ao tempo na atividade, verificou-se que 41% dos entrevistados estdo na
profissao entre 0 a 10 anos; 28% de 10 a 20 anos e acima de 20 anos 31% dos entrevistados. De
acordo com dados pode-se constatar que sao pessoas com experiéncia e vivéncia pratica na drea de
producdo de pescado. No entanto, lhes faltam conhecimentos técnicos para melhorar o manuseio
da producao.

Quanto ao nivel de escolaridade, constatou-se que 44,58% dos entrevistados, sdo analfabetos
ou com o ensino fundamental incompleto e compreendem os ponteiros, freteiros e pescadores. Os
que possuem ensino fundamental completo sao 16,87%, representados pelos vendedores. J4, os
balanceiros sd@o os com o maior nivel de escolaridade (médio e superior) e correspondem a 38,55%

dos entrevistados conforme a (Figura 2).

Médio Incompleto  husd 3,61%
Superior jusssd 3,61%

Semestudo d 12,05%
Fundamental Completo i 16,87%
Médio Completo | 31,33%
Fundamental incompleto 1 3253%

Figura 2. Nivel de escolaridade dos trabalhadores do Portinho em Sao Luis, Estado do Maranhao.

Resultados semelhantes foram encontrados por Ordoiiez et al. (2001), os quais constataram
que 30% dos pescadores que fazem uso da pesca na Lagoa da Jansen em Sao Luis, Estado, MA sdo
analfabetos. E por Matos (2002) na avaliacdo dos aspectos higi€nico-sanitdrios na comercializacdo
de pescado na feira do Portinho em Sao Luis-MA, identificou trabalhadores com escolaridade
incompleta ou que aprenderam o trabalho da forma mais rudimentar possivel. Costa (2008)
estudando a comercializagdo do pescado em Pindaré-Mirim-MA identificou que, 83,3% dos
manipuladores de pescado possuem o ensino fundamental, enquanto que, 16,6% possuem ensino
fundamental incompleto ou sdo analfabetos e nenhum vendedor tem ensino médio ou superior. O

baixo nivel de escolaridade dos pescadores ou de manipuladores envolvidos com a atividade de
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manuseio e comercializacdo do pescado tem sido motivo de preocupacdo por parte de
pesquisadores em vdrias partes do pais, haja vista que, o despreparo contribui significativamente
para a oferta de produtos com qualidade duvidosa e possiveis riscos para a saide do consumidor.

Castro et al. (2007) verificaram que 77% dos trabalhadores envolvidos na comercializacido de
pescado na cidade de Niter6i-RJ ndo possuem curso de manipuladores, 100% sdo do sexo
masculino e faixa etdria de 20 a 50 anos. Na cidade do Rio de Janeiro-RJ o perfil dos
manipuladores de pescado foi tragado por Sousa et al. (2007), com predominancia do sexo
masculino na faixa etaria de 20 a 39 anos, e baixo nivel de escolaridade com ensino fundamental
incompleto, e, atuantes principalmente na manipulacdo direta dos alimentos.

O elevado grau de analfabetismo dos pescadores no Brasil (79%) fez com que a Secretaria
Especial da Agqiiicultura e Pesca da Presidéncia da Republica adotasse como politica o projeto
Pescando Letras em conjunto com o Ministério da Educacdo como parte do programa Brasil
Alfabetizado, cujo objetivo € diminuir o nimero de pescadores analfabetos e mudar esta realidade
(SEAP/PR, 2006).

Quanto se perguntou sobre a renda mensal (Figura 3), constatou-se que 53% dos
entrevistados afirmaram que recebem valores inferiores a 2 saldrios minimos (ponteiros e
pescadores). As demais categorias (41%) afirmaram receber mais de R$ 900,00, entre estes, 18%
tinham renda mensal de R$ 2.000,00, e 4% R$ 5.000,00 (balanceiros). Esses valores oscilam de

acordo com o periodo da safra e entre safra da producao.

6%

m< 450
m< 900
W< 1800
m= 2000
E= 5000

Hf respondeu

Figura 3. Renda mensal dos trabalhadores do Portinho em Sao Luis, Estado do Maranhao.

A renda dos vendedores de pescado da cidade de Pindaré-Mirim-MA, segundo Costa (2008)
€ de um salario minimo (16,6%), enquanto que, 83,3% dos entrevistados declararam que a renda é
varidvel e relativa a quantidade de pescado que vendem e a outras atividades paralelas. Nenhum
dos entrevistados possuia renda igual a dois ou trés saldrios minimos.

A falta de infra-estrutura adequada ao desembarque e comercializacdo do pescado no
Portinho dificulta as acdes dos trabalhadores, apresenta elevados riscos de acidentes (quedas,

cortes, tor¢des) no trabalho e possiveis doencas ocupacionais resultantes de excesso de peso e falta
VI
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de uso de equipamentos de protecdo individual - EPI (botas, luvas, aventais, dentre outros).

Os trabalhadores que mais lucram com pesca sdo os atravessadores aqui denominados de
balanceiros e comerciantes. Enquanto que, os pescadores tém menor nivel de escolaridade e menor
remuneracao.

Nesta perspectiva vislumbra-se a necessidade de capacitacio dos manipuladores artesanais,
para a correta manipulacdo dos alimentos e para a preven¢do de riscos e perigos de contaminacao
assim como a valorizacdo deste setor que t€m, literalmente nas maos, a responsabilidade de ofertar

alimentos seguros para o consumidor.
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