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1 INTRODUCAO

A fase préescolar é a primeira etapa da educacao basica que visa dar oportunidades e apoio
ao desenvolvimento das criangcas de forma harmoniosa, e por esse motivo a Educacdo Alimentar e
Nutricional (EAN) e a Educacao Ambiental (EA) deverdo ter inicio durante essas etapas iniciais do
desenvolvimento da criangca (CARREGA, 2014).

Por isso, 0 ambiente@sar é o local adequado para a implementacao da EAN, uma estratégia
que promove habitos alimentares saudaveis e ocupa posicdo estratégica para prevenir e controlar os
problemas alimentares e nutricionais atuais da nossa sociedade, além de promovemtac@ime
adequada e saudavel (BRASIL, 2018). Atrelada a isso, a EA;gernma ferramenta transformadora
quando ligada a EAN dentro da escola de educacao infantil, pois além de formar os valores, sentimentos,
comportamentos e atitudes da crianga, formdgémseus padrbes alimentares (RIBEIRO, 2016).

O ensino é um processo progressivo e continuo, e para as criancas nadssel@ré preciso
adotar materiais e estratégias que captem o seu interesse e estimulem a sua participacao através de
comportamentosaudaveis, e que ao mesmo tempo sejam adequadas a sua capacidade cognitiva e fase
de desenvolvimento (JUZWIAK, 2013).

Dentro deste cenario, com este trabalho objets@desenvolver atividades sobre educagéo
ambiental e nutricional com alunos da EscolanMipal de Educacédo Infantil Sdo José da cidade de
Balsas/MA para a formagéo de habitos saudaveis que contribuissem para uma boa satude e uma melhor
qualidade de vida.

2 METODOLOGIA

A primeira etapa do projeto foi desenvolvida na Escola Municipal dea€é@adnfantil S&o
José, localizada no Bairro Catumbi, da cidade de Balsas/MA, em parceria com a Universidade Estadual
do Maranhdo, CESBA. A escola trabalha com a Educacao Infantil de criancas de 4 e 5 anos de idade,
funcionando nos periodos matutino e vtpo. Optouse por utilizar atividades criativas, divertidas e
descontraidas, buscando sempre a interacdo das criangas, com a intencdo de desafiar e envolver todo:
conforme seus saberes.

Devido a pandemia e consequente isolamento social, ndo foi passiveinuacéo do projeto
através de atividades presenciais. Com isso, eggqela criacdo de um perfil no Instagram, intitulado
AAcol her I deiasd com o intuito de mostrar aos
criancas de forma ludiceom o uso de materiais diferentes e criativos, além de disponibilizar alguns
desses materiais para impressao e uso pessoal.
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3 RESULTADOS E DISCUSSOES

Apds o primeiro contato com os alunos, realiseuuma avaliacdo dos conhecimentos das
criancas enrelacdo a alimentacdo saudavel e ndo saudavel e o nivel de conhecimento em relagédo a
produtos industrializados, através de entrevista, com o auxilio de um questionério ilustrado e colorido,
onde as perguntas eram lidas individualmente (Figura 1). A padguisealizada com 11 alunos que
estavam presentes no dia.

Figura 1. Bolsista aplicando o questionério sobre alimentacdo com os alunos de 4 anos de idade da
Escola Municipal de Educacao Infantil S&o José.

Fonte: Elaborada pela autora, 2020

Também foirealizado com os alunos uma atividade de desenho e pintura (Figura 2). E em
outro momento, realizese uma exposicdo de painéis sobre alimentos saudaveis e alimentos néo
saudaveis, onde cada crianca deveria pegar uma imagem aleatéria de um alimesificé-lolasn
uma das duas categorias explanadas (Figura 3).

Figura 2. Aluna realizando a atividade de desenho e pintura sobre alimentacao.

Fonte: Elaborada pela autora, 2020
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Figura 3.Aluno no momento da dindmica fixando a figura do alimentimcal indicado de acordo
com a classificacdo dada.

Fonte: Elaborada pela autora, 2020

Em seguida, realizese uma dindmica de elaboracédo de pratos saudaveis, onde cada crianca
recebeu recortes de diversos alimentos, e estes deveriam elaborar um prat, slidéordo com o
que eles haviam aprendido (Figura 4). Trabalb®ainda com os alunos sobre as variedades das frutas
e suas caracteristicas especificas. Para auxiliar a atividade, foram utilizados teatro de fantoches,
atividades de colagem e um morteede degustacgéo (Figuras 5, 6 e 7).

Figura 4.Aluno selecionando as figuras dos alimentos para realiaiividade com a montagem do
APrato Saud8vel 0

Fonte: Elaborada pela autora, 2020
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Figura 5.Momento do teatro de fantoches contando a histoiiatint | ada A O desesper
A RS Sl

Fonte: Elaborada pela autora, 2020

Figura 6.Atividade de colagem realizada pelos alunos para trabalhar as cores de cada fruta indicada,
sendo elas laranja, maca, banana e uva.

Fonte: Elaborada pela autora, 2020

Figura 7.Momento dos alunos experimentarem os sabores e reconhecer as formas das frutas
apresentadas.

Fonte: Elaborada pela autora, 2020
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Para dar continuidade ao projeto, opsaupor criar um perfil na rede social Instagram,
intitulado Acolheldeias, com o intuito de disponibilizar atividades e materiais necessarios para o ensino
das criangas em casa, e posteriormente, podem ser utilizadas até mesmo em sala de aula.

Foram disponibilizadas atividades sobre separac¢éo correta do lixo (Figugiedg das maos
(Figura 10), entre outros materiais bastante didaticos. Todo material acompanha um passo a passo,
visando auxiliar cada pessoa que tiver o interesse em trabalhar com o uso dessas atividades.

Figura 9. Atividade sobre separacao corretaxadp tomposta de caixas que representam lixeiras e
alguns recortes que representam lixos a serem descartados.

Fonte: https://instagram.com/acolher.ideias

Figura 10 Atividade sobre higiene das méos e a importancia de manter as maos limpas.

¥

Acollgn

Fonte: https://instagram.com/acolher.ideias
4 CONCLUSOES

Nas atividades presenciais 0s alunos foram bastante participativos em todas as atividades do
projeto, que com certeza contribuiram significativamente no processo de aprendizagem de cada um.

As redes sociais serviram como um meio rapido e eficaz para a divulgacdo das novas
atividades propostas e acontecimentos desse periodo, e foi utilizada de forma benéfica para auxiliar no
ensino das criangas.
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1INTRODUCAO

A primeira infancia é a fase que compreende a gestacao, 0 nascimento e 0s primeiros seis anos
de vida deacrianca, fase importante para o processo de desenvolvimento que irdo refletir na fase adulta.
Levando em consideracdo as etapas da Educagdo Basica definidas pelo Ministério de
Educacao/Conselho Nacional de Educacao/Camara de Educacdo Bésica encon@agésiodl da
Resolucdo N° 4 de 13 de julho de 2010, que trata das Diretrizes Curriculares Nacionais Gerais para a
Educacao Bésica, esta fase engloba a Educagéo Infantil e 0 1° ano do Ensino Fundamental. Na Secéo |,

que trata da Educacgdo Infantil, o Art22 di z que fla Educa- «o I nf ar
desenvolvimento integral da crianca, em seus aspectos fisico, afetivo, psicolégico, intelectual, social,
compl ementando a a-«o da fam2lia e da comuni dac

Em uma época em que as fris, pizzas, hamburgueres, biscoitos recheados, achocolatados
e sucos prontos fazem parte da merenda diaria da maioria das criancas, cresce o nimero de criangas
obesas e, consequentemente, criancas/adultos com doencas cardiacas e diabetes (LEVYEt al., 201
Por isso, tornae necessario e urgente trabalhar com as criancas da primeira infancia habitos alimentares
saudaveis, como por exemplo, o consumo de hortalicas, alimentos ricos em vitaminas, minerais e
nutrientes indispensaveis para o equilibrio eifumamento do organismo.

O trabalho com deve se feito de varias formas, através da socializagdo, da interdisciplinaridade
e da cognigéo, a qual envolve o pensamento, a linguagem, a percepgdo, a memaria, o raciocinio etc.,
gue fazem parte do desenvolvimeintelectual. Sendo assim, esse projeto teve como objetivo estimular
o consumo de hortalicas e repassar no¢des sobre educacdo ambiental através do plantio de hortas en
uma escola comunitéria.

2 METODOLOGIA

O projeto foi desenvolvido na Escola Comunit&&o Lazaro, localizada no bairro de Santa
Clara. Na escola existem alunos da CrecheEBoéla e do primeiro ciclo do Ensino Fundamental. Os
trabalhos foram desenvolvidos com criancas de 4 e 5 anos do turno matutino.

Por trabalhar com criancas, a metadih e linguagem usadas foram simples e de f4cil
entendimento, por isso, optamos pelo uso de videos e desenhos. As conversas foram direcionadas pare
os beneficios da alimentacdo saudavel para o funcionamento do corpo humano e, também, os cuidados
com o medb ambiente.
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Para as hortas, escolhemos trabalhar com garrafas PETs e pneus. As hortalicas escolhidas para
as hortas sdo espécies de facil cultivo, no intuito de incentivar a manutencdo da horta na escola e também
como forma de incentivar os pais a terem lsarta em casa.

3 RESULTADOS E DISCUSSOES

No inicio analisamos a situacdo da horta que tinha sido implantada no projeto passado
(2018/2019), para assim recomegar. A horta havia sido desativada, entdo planejamos novamente como
e onde montar as hortas. Bkemos um espaco na lateral da escola (Figura 1) e decidimos por utilizar
pneus e PETs.

Figura 1. Local para implantacdo das hortas

Fonte: MENESES (2019)

Nossas acdes recomecaram com a limpeza e pintura de pneus para que pudéssemos implantar
as novas hortas (Figura 2). Tivemos também que trabalhar novamente com PETS, recortando, limpando
e pintando para posterior implantacéo de horta vertical usando(pédetsa 3).

Figura 2i Pintura dos pneus pelos alunos do projeto e do GEER

Fonte: MENESES (2019)
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Figura 3i Preparagéao de PETSs para horta

Fonte: MENESES (2019)

Com a dificuldade de implantar as hortas por causa das chuvas e pela perda do material que
seria usado nas novas hortas, foram planejadas acdes a serem desenvolvidas dentro da Escolinha, entr
elas, a higiene bucal e das maos com as criangas e, em paooendnstituto Nutrir, acdes na area de
nutricdo com a nutricionista Dra. Camila dos Anjos Tavares e alunas do Curso de Especializagdo em
alimentacédo Infantil. As a¢Bes programadas envolviam cursos de capacitagdo para as cozinheiras, curso
de higiene e @paracao de receitas rapidas utilizando legumes, verduras e frutas para os pais e um dia
de minichefs para as criangas. De imediato a nutricionista Dra. Camila recebeu o cardapio da Escolinha
para fazer adaptacdes e substituicbes no caso da falta de algnentos. Todas as acdes foram
planejadas em uma reunido que aconteceu na prépria Escola com a Coordenadora e bolsista do Projeto,
gestores da Escola e a nutricionista (Figura 4).

Figura 4i Conversa com aoordenadora e bolsista do Projeto, gestdeeEscola e a nutricionista

Fonte: MENESES (2020)
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Porém, fomos surpreendidos com a chegada da pandemia da CQ¥|bdas as atividades
foram suspensas. Por ser uma escola comunitiria e muitas criancas carentes, ndo conseguimos fazel
atividades dedrma remota, mas foi elaborada uma cartilha sobre alimentagdo saudavel. A cartilha foi
desenvolvida em cima da variedade de legumes e verduras que podemos e devemos consumir e ensinal
as criancas sobre seus beneficios. A cartilha foi feita de maneira &idiee chamasse a atencéo dos
pequeninos com ilustracdes dos alimentos. Adicionamos também receitas criativas de como consumir
esses alimentos e atividades relacionadas.

4 CONCLUSOES

Encontramos muitas dificuldades na realizacdo do projeto, gigtmao tivemos apoio por
parte da Escola para manutencao e zelo dos materiais que ja tinhamos produzido e implantado, como as
hortas suspensas.

A pandemia dificultou o desenvolvimento das atividades na escola junto com as criangas, mas,
o desenvolvimentda cartilha foi de grande proveito tanto para as criangas como para seus familiares.
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1 INTRODUCAO

A educacéo ambiental (EA) é a parte de um movimento ecoldgico. Surge da preocupacao da
sociedade com o futuro da vida e da qualidade da existéncia das presentes e futuras geracoes. Nesse
sentido, podemos dizer que EA é herdeira direta do debate ecolGegtd entre as alternativas que
visam construir novas maneiras de 0s grupos sociais se relacionarem com o ambiente (CARVALHO,
2012).

A teméticaEA pode ser estabelecida como um processo que tende de ensinar a populacao a
ser consciente e preocupada cormbiante a qual estdo inseridos, que venham a ter sabedoria, atitudes
transformadoras e motivacbes que visam buscar solucdes para os problemas atuais. Por tanto, é
fundamental incluir as criangas em questdes relacionadas ao meio ambiente, para que gaecebam
certas atitudes mal pensadas e sem nenhum senso ecolégico sdo causadoras de diversos impactos a
ambiente.

Desta forma, a educagdo ambiental nas escolas contribui para a formacéao de cidadaos aptos a
decidirem e atuarem na realidade socioambientalrdenado comprometido com a vida, com o bem
estar de cada um e da sociedade. Para isso, € importante que, mais do que informagdes e conceitos, :
escola se disponha a trabalhar, com formagé&o de valores e com mais agfes préaticas do que teoricas par:
que o alup possa aprender a amar, respeitar e praticar acfes voltadas a conservagdo ambiental
(MEDEIROS et al., 2011).

Segundo a UNESCO (2005), Educacdo ambiental € uma disciplina bem estabelecida que
enfatiza a relagdo dos homens com o ambiente natural, as fden@msero, preservdo e de
administrar seus recursos adequadamente. Nesse meio concéntrico as questdes ambientais estdo cad
vez mais presentes no cotidiano da sociedade, contudo, é essencial em todos 0s niveis dos processos
educativos e em especras anos iniciais da escolarizagdo (MEDEIROS et al., 2011).

Conforme a Lei Federal n°® 9.975/199%a Educacdo Ambiental, as a¢cfes ambientais
possibilitam um processo por meio do qual o individuo e a coletividade constroem valores sociais,
conhecimentos babilidades, atitudes e competéncias voltadas para a conservagdo do meio ambiente,
bem de uso comum do povo, essencial & qualidade de vida e a sua sustentabilidade (BRASIL, 2014).
Em especial, iniciandee pelas criancas, para que venha a ocorrer umeieaiizacdo no sentido de
mudar e/ou melhorar essa problematica ambiental no que concerne & Educacdo Ambiental. Pois, tendo
em vista que a Educacdo Ambiental influencia significativamente na construgdo da cidadania das
criangas (KLUG, 2013).

Levando em consideracdo todo este processo e que o0 presente trabalho tem como objetivo
trabalhar a educagé&o ambiental com cringcas de comunidade carente, estimulando bom habitos desde a
primeira infancia. Impossibilitada de dar continuidade as atividadesltimos meses do projeto, por
conta do COVIDR1Y9, foi proposto ao bolsista a submissédo de um artigo para o Congresso Nacional de
Educa-«o (CONEDU). Com a titula-«o0o AEduca-«o0o A
de analisar as praticas pedagagi em trabalho envolvendo atividades praticas de EZ a partir dos
estudos de Tardiff sobre os saberes docentes.
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2 METODOLOGIA

A escola comunitaria Sao Francisco de Assis € uma escola fundada pela igreja catélica com o
ideal de retirar as criancas cates da ociosidade. Localizada no bairro seriema, rua boa vista. A escola
possui onze anos de ac¢des dentro da comunidade, abrange duzentas e cinquenta criangas nos dois turnc
gue a escola funciona, todas as criangcas vém de situagdo de caréncia elausgadionomica, os
empurrando para as margens da cidade.

A turma selecionada para a aplicacdo do projeto tem em média vinte e cinco criangas, onde
todos séo afetados diretamente pelas consequéncias da falta de sensibilizacdo ambiental.

As ac¢Oes do projetem volta desta escola foram aplicadas semanalmente, dois dias uUteis, as
tercas e quintas no horério de 14:30 as 15:30, com aplicacdo de brincadeiras e atividades que
incentivassem 0s mesmos para a continuagdo do que e apreendido na escola. Possuesnpaintia hort
de material reutilizado, garrafas pet, neles sdo plantadas hortalicas, 0s mesmos retornaram dentro da
alimentacgéo das proéprias criangas.

Foi feito uma pesquisa bibliografica pelo aluno bolsista e voluntario, sobre Educacao
Ambiental na Educacdo Bi&ga, podendo ocorrer tanto na educacgéo formal quanto no informal. Em
seguida, caracterizeae 0s saberes docentes de Tardiff ao analisar as metodologias dos trabalhos
utilizados.

3 RESULTADOS E DISCUSSOES

NA ESCOLA

Até o momento de aplicacdo das atadds, 40 horas aulas foram direcionadas para as
criancas, todas foram aplicadas de forma ludica e divertida, incluindo a reativacdo da horta (Figura 1).
O publico atingido foi a prépria escola e comunidade do entorno desta, pois em dias de aplicacdo de
atividades, outros alunos, com idade de dez a quinze anos, e até pais de alunos se envolviam nas
atividades, principalmente aquelas realizadas na horta da escola.

Figura 1. Horta partir de material reutilizado

Fonte:Sousa, 2020
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NO MANUSCRITO:

Com a escrita do artigo foi possivel abrir caminho para outras perspectivas de aprendizagem
e pesquisa, pois a partir do mesmo foi necessério aprofundamento tedrico tanto nas questdes de sabere:
docentes quanto em como se faz uso das mesmagssas praticas docentes e pedagdgicas.

Tanto no artigo quanto na escola onde foram aplicadas as atividades o trabalho s6 trouxe
acréscimo para os profissionais que nos tornaremos, afinal é a partir das praticas e fundamentagées
tedricas assim havendo sasransformacao profissional para a docéncia.

4 CONCLUSOES

Mesmo sendo instituida como Lei a uma crescente necessidade de implementacdo da
Educacdo Ambiental no ensino brasileiro, pois ainda € uma tematica com grande necessidade de
discussoes.

Notase que a uma grande importancia do ensino ambiental nas regibes carentes
economicamente, pois 0s mesmos sao sensibilizados de serem os principais afetados no decorrer de sua
vidas.

Por fim, os saberes docentes nos norteiam que a partir do momento em cgialsoo®até

0 momento que nos tornamos educadores estamos em constante aprendizagem. Primeiramente coma
Aireceptoresod e posteriormente como " queles que
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ANIMAL NAO E BRINQUEDO! CONSCIENTIZANDO A PRIMEIRA
INFANCIA SOBRE BEM -ESTAR ANIMAL E GUARDA RESPONSAVEL

1 - Christyélen Campos Souza:- Danielle Stephan€ampos Souza; 3Ana Virginia Gomes de Oliveira; 4
Roberth dos Santos Bastos;l5eonardo Rodrigues Dutra;-&ristine Fernanda da Silva Costa;ldgia Almeida
Pereira.

1 - Graduanda no Curso de Ciéncias Bioldgicas, CECEN, UEMA, christyelencamgp@sl@om; 2- Graduand

no Curso de Ciéncias Biologicas, CECEN, UEMA:; Graduanda no Curso de Ciéncias Bioldgicas, CECEN,
UEMA, oliveira.vih@hotmail.com; 4- Graduando no Curso de Ciéncias Biolégicas, CECEN, UEMA,
roberthbastos2903@gmail.com; 5 Graduado no Curso de Ciéncias Bioldgicas, CECEN, UEMA,
leonardo.rduttra@gmail.com;-85raduanda no Curso de Ciéncias Bioldgicas, CECEN, UEM&Rrdfessora do
Departamento de Biologia, CECEN, UEMA, ligialmeida.uema@gmail.com.

1 INTRODUCAO

As evidéncias histicas demonstram a existéncia dos animais antes mesmo da existéncia
humana, sendo essa relagdo transformada ao longo dos|BAENCIO, 2019). Os animais
domesticados tornarase amigos do homem e foram trazidos a sua proximidade. Cada espécie- adaptou
se ao seu modo e as novas condi¢cbes de sobrevivéncia, embora sofrendo continua e frequente
intervencdo humana (ACKEL FILHO, 2001). Apesar de estarem presentes ao longo dos tempos no
convivio social, grande parte dos animais ndo tem suas vidas respeitadds, ®geitos a atos de maus
tratos.

O BemEstar Animal corresponde a qualidade de vida, abrangendo aspectos fisicos, sociais e
psicoldgicos, cujo principal objetivo é conhecer, avaliar e garantir as condi¢des para satisfagdo das
necessidades basicas domimais que vivem sob dominio humano (MONLETO, 2003 BEA é
norteado mediante cinco liberdades, as quais afirmam que todos os animais devem ser livres de medo e
estresse, ser livres de fome e sede, ser livres de desconforto, ser livres de dor e deeligasiade
para expressar seu comportamento na(Mi&aiRA, 2017).

A Educacéo Infantil como etapa inicial da educacéo béasica € de extrema importancia para o
desenvolvimento das habilidades que possibilitardo a compreenséo e interiorizacdo do mando hum
pela crianca (SILVA, RAGGI, 2019). Para que o bestar animal possa ser tratado de uma forma
simples, mas ao mesmo tempo informativa, esvénserlo no cotidiano das instituicdes, sejam elas
de ensino ou familiar (PERES, 2017).

Este trabalho objetou informar e orientar as cringas sobre o {etar animal e guarda
responsavel, conscientizande sobre os cuidados e respeito, estimulando um conhecimento mais
abrangente sobre protecdo aos animais, além de carinho e respeito.

2 METODOLOGIA

O projeto foi realizado em uma escola municipal no bairro Cidade Operéaria SaMBvis
nas proximidades do campus Paulo VI. A referida escola enge@a funcionamento na Associacao
de Moradores da Cidade Operaéria e recebe criancas da regido, empregendio de ensino de tempo
integral. O publico alvo desse projeto foi composto por criangas do infantil | e I, na faixa etéria entre 4
e 5 anos, com um total de 42 alunos atendidos.

Os processos metodologicos consistiram nas etapas de apresentaigietogara escola e
as criancas, confeccéo de placas com a finalidade de auxiliarem nas respostas da entrevista; seguida de
entrevista avaliando o n2vel de conheci mentos ¢
bi chos o0, s e dadée araversheealizagd dea naini palestra abordando a lei que garantem a
protecdo animal; oficina para confecgcdo de animais a partir de materiais descartaveis e realizacéo de
minicurso em evento elne académico. Posteriormente foi desenvolvida umanafigara confeccao
de materiais ludicos, apresentada por meio de videos e disponibilizada em endereco virtual e elaboracao
de um folder sobre beswstar animal.

3 RESULTADOS E DISCUSSOES
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No primeiro encontro com os alunos foi possivel perceber o nivebuleecimento das
criancas, e apesar da pouca idade, os mesmos demonstraram entendimento sobre a importancia e
responsabilidade que é ter um animal doméstico. Além disso, as crian¢cas manifestaram empatia por
animais que vivem em péssimas condi¢fes, aléncodaprometimento e interesse nas atividades
desenvolvidas.

A realizacdo das entrevistas foi considerada satisfatoria, permitindo o acesso a algumas
colocacdedbastante enriquecedoras e apesar da pouca idade, as criangas possuem uma nogao minima
doquesej a preciso para garantir uma vida saud8vel
era necessario para que os animais tivessem uma vida feliz e saudavel, as respostas mais frequente:
foram rel acionadas ~ dénosmgeend lac xar ec dirmigd & nee , 8§ guwar
AN«o podemos deixar o animal com fomeo.

Quando questionados sobre a presenca de animal doméstico em suas residéncias, 83% dos
alunos responderam afirmativamente enquanto 17% negaram (figQsaad)imais de estimacéazem
parte da grande maioria dos lares e as criangas auxiliam nos cuidados com 0S mesmos.

Figura 1.Respostas dos alunos quando questionados sobre a presenca de animais el

100% 83%
50%
17%
0% E‘“i““]
SIM NAO

Fonte:Autoria prépria, 2020

Ao serem questionados se gostavam de animais, 98% responderam que sim enquanto 2%
responderam que ndo gostavam (figura 2), demonstrando que a maioria ja possui amor e afeto pelos
animais.

Figura 2.Respostas dos alunos quando perguntados se gostavam de animais

120%
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80%
60%
40%
20%
0%

98%

2%

SIM NAO

Fonte:Autoria prépria, 2020

Quando questionados se ja observaram algum animal na rua, 93% responderam que sim, e 7%
afirmaram néao teobservado (figura 3), comprovando os dados estatisticos de animais abandonados no
Brasil.
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Figura 3.Respostas dos alunos quando perguntados se observaram animais na rua
100% 93%
80%
60%
40%
20% 70
0% N
SIM NAO

Fonte: Autoria prépria, 2020

O filme HAPet s: a Vi dardos & gsande anamal @ @ sbaridonae foio s 0
instrumento reflexivo e serviu para reforgar o que as criangas colocaram em suas respostas. Apos o filme
foi feita uma roda de conversa para compreender qual informag&o as criangas conseguiram absorver.
Quando perguntad aonde Kate tinha encontrado Max, eles responderam em unanimidade que Kate
tinha encontrado Max na rua e tinha o levado para morar com ela, evidenciando sua aten¢céo na tematica
exibida. Ao serem indagados sobre porque 0s animais que moravam na rustandngdos humanos
no filme, alguns responderam que era porque eles ndo tinham um lar e estavam tristes. Percebemos que
mesmo com respostas simples eles compreenderam a mensagem transmitida.

A mini palestra abordando a lei de protecdo animal foi produgess percebse um
conhecimento por parte as crian¢gas mesmo sendo um assunto sério a se trabalhar em sala de aula. Nota
se a importancia de abordar esse tema com o publico infantil, especialmente pela abordagem de assuntos
sérios de forma criativa e afirat.

As oficinas (Figura 4) séo atividades manuais ou artesanais que possibilitam a aprendizagem
sobre temas abordados nas aulas de forma divertida e interativa. Constituem uma opc¢éo dinamica para
trabalharse com o publico infantil, requerendo atencaomalie exercitar a coordenacdo motora.
Durante a situacdo de isolamento social as oficinas desenvolvidas virtualmente nos possibilitaram
procurar novas formas de se trabalhar de uma forma mais dindmica e atrativas esse assunto, voltada as
criancas, professes e 0s pais.

Figura 4.Resultado dos materiais produzidos nas oficinas

Fonte:Autoria propria, 2020

4 CONCLUSOES

O desenvolvimento do projeto tornou possivel informar e orientar as criancas sobre o tema
bemestar animal e guarda responsavel, gerando um conhecimento amplo sobre protecdo aos animais.

No decorrer do projeto observse o interesse e a curiosidade daan¢as em todos o0s
encontros e atividades desenvolvidas. Foi perceptivel o nivel de conhecimento delas, e apesar da pouca
idade, as mesmas demonstraram conhecer a importancia e responsabilidade que é a guarda de um anime
domeéstico.
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As criancas demonstiam ter consciéncia que todo animal precisa de cuidados basicos ao
longo da vida, o que mostra sua preocupac¢ado com a tematica protecdo dos animais, demonstrando
sentimentos como: amor, carinho e respeito com 0s animais.
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PRODUCAO DE JOGOS EDUCATIVOS PARA A PRESERVACAO
AMBIENTAL

1 - Raissa Nyrala Silva Batista; 2 Ana Virginia Gomes de Oliveira;-3.idia Luane de Lucena Lishoa: Rayan
Rubens da Silva Alves;bVitoria Sa Pereira; 6 Andrea Christina Gomes de Azeve@atrim.

1 - Graduanda no Curso de Ciéncias Bioldgicas, CECEN, UEM#Asaayral5@gmail.com;-2 Graduanda no
Curso de Ciéncias Biolégicas, CECEN, UEMA, oliveira.vih@hotmail.comGBaduanda no Curso de Ciéncias
Biologicas, CECEN, UEMA, lidialisboa.lucena014@gmail.comG¥faduando no Curso de Ciéncias Biolégicas,
CECEN, LEMA, rayan_rubens@hotmail.com: &raduanda no Curso de Ciéncias Biolégicas, CECEN, UEMA,
vitoriapereira9901@gmail.com;-®outora, Depto. de Biologia, CECEN, UEMA, andreacgazevedo@uol.com.br.

1 INTRODUCAO

Atualmente o planeta estad passando por grameslancas ambientais com maiores
consequéncias no futuro. Estes problemas ambientais foram causados por geracdes que desconheciam ;
delicada harmonia entre o homem e a natureza, e dessa forma, produziram um modelo de
desenvolvimento predatério e insusteetanesse sentido, é essencial preparar as novas geragdes para
um modelo de desenvolvimento alternativo (SANTOS, 2007).

Nesse contexto, 0s jogos confeccionados a partir de materiais que inevitavelmente iriam para
o lixo, podem ser usados para oportunizapeendizagem dos alunos e contribuir para o ensino da
educacao ambiental nas escolas (principalmente na primeira infancia) e também, sensibilizar os jovens
e criangas para/com os problemas ambientais existentes na sua propria comunidade. Dessa forma,
devido aos grandes impactos ambientais causados no meio ambiente pelas a¢des antrdpicas, este projetc
extensionista e de perspectiva educacional se propds a realizar a producédo de jogos e brinquedos
educativos com fins de preservacao ambiental.

2 METODOLOGIA

O presente projeto foi desenvolvido inicialmente em uma escola da rede publica no periodo
de novembro de 2019 a janeiro de 2020, situada no bairro da Cidade Operaria, em $adA,uis
escolhida pelo fato de estar inserida na area de abrangéncia daidaterO publico alvo foram duas
turmas da Educacdo Infantil I, totalizando 37 alunos com a faixa etaria entre 3 e 5 anos.

O guestionario prévio foi aplicado antes do inicio do projeto, de forma dialogada, sendo levada
em consideracao a idade das criancam a intencao de ponderar os conhecimentos prévios que cada
crianga tinha sobre a preservagdo ambiental.

Foi realizada uma palestra em sala de aula, abordando temas como o cuidado com a natureza,
a problemética do lixo e reciclagem. Em seguida, paira@sat a curiosidade das criancas sobre o tema
exposto, foi reproduzido um v2deo da ATur ma da
as consequéncias geradas pelo lixo exposto em lugares inadequados, além de indicar propostas de
intervengdes g@ra reduzir o problema.

Em virtude da crise sanitaria ocasionada pelo novo coronavirus, o estado decretou situagéo de
calamidade. Dessa forma, tivemos que nos reinventar a fim de darmos continuidade ao projeto. Por
conta disso os materiais didaticos foraraduzidos, porém néo executados com as criangas da creche
com excec¢do do jogo dos sete erros, o restante do material foi exposto em eventos.

O primeiro jogo confeccionado foi o Ajogo o
mar e recebeu posiermente o nome de invasores marinhos, nesse jogo 0s invasores marinhos foram
representados pelos residuos sélidos como aparelho celular, roupa, garrafa, sacola plastica, carta de
baralho.

J8 o Ajogo da vel hao foi c o mho§de@picolé)emaeduda c o m
foram colados em formato deashtage par a representar o AX0 e o
utilizadas tampas de garrafas PEEsse jogo, objetivae colocar 3 simbolos ou cores equivalentes em
uma mesma linha, coluna ou atésmo em uma diagonal.
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O Yl timo jogo confeccionado foli o Anjogo d
representando tartarugas, siris, polvos, estddasar feitos com conchas, tampas de garrafas PET e
E.V.A colorido. Foi utilizado um E.V.A branco @afazer o tabuleiro com dimensao de 46 x 39 cm, em
outro E.V.A desenhamos 20 quadrados e cortamos para fazer o trajeto, depois enumeramos e colamos
O mesmo visa testar os conhecimentos sobre algum tema, no caso deste projeto o tema escolhido foi a
Preseracdo ambiental.

Foram realizadas exposi-»es dos jogos e bri
DA EXTENSEéO: educa-«0 e desafi oso, evento real
nos dias 13 e 14 de agosto de 2020 com oferecimento de 9gsesiicinas e 4 minicursas.evento
teve um total de 499 inscritos.

Durante o evento foi mi ni strada a palestra
jogos na educa-«o0o infantil o com dura-«o me 45
guestionario com 6 perguntas sobre as palestras para os congressistas responderem e assim receberel
sua certificacéo.

Por fim, foram realizadas duas oficinas de confec¢cédo de brinquedos e jogos didaticos com

materiais reutilizaveis em dois eventos difetee s : a primeira oficina der
brinquedos e jogos educativos par a alinePends er va
apresentada no f-rum ADiIi 8l ogos da Extens«o: e
AProjktgieoo foi realizada presencial mente atr a

igreja Adventista do sétimo dia. Além disso, fizemos a gravacao de videos educativos para a participacao
do projeto ALBVM ambiental 0.

3 RESULTADOS E DISCUSSOES

Das informacdes colhidas foi verificado que as criangas ja detinham um certo conhecimento
sobre preservagcdo ambiental e reciclagem. Além disso, 94,60% das criangcas afirmaram que se
preocupam com 0 meio ambiente. Quando questionadas como poderiam colabqreggesvacdo do
mei o ambient e, algumas <crian-as responderam qu
fibotar o | ixo na |ixeirabo, Areciclar a garrafao
de 5,40% das criangas ndo souberasponder. E véalido lembrar também, que essas tematicas s&o
trabalhadas com as criancas pelos professores através de videos que estimulam a curiosidade. Assim, o
conteudos ensinados pelos professores diariamente corroboram com a passagem de taisrtosheci
referentes ao meio ambiente.

Durante a palestra muitas criangas demonstraram estarem impressionadas pela gravidade da
situacdo dos animais mostrados, principalmente a de uma tartaruga com um pedaco de plastico preso
em sua carapaca. Ao fim da palasis criangas falaram que devemos cuidar dos animais e que o lixo
deve ser descartado no lugar certo para que isso ndo aconteca.

Durante a aplicacdo do jogo as criangas e 0s professores demonstraram muito interesse e
participacao ativa até mesmo das mges mais timidas e caladas, gerando muitas perguntas e
curiosidades que ao longo da brincadeira foram cessadas. Além disso, o jogo chamou muito a atengéo
das criancas, fazendo com que aumentassem a concentracao, tornando assim mais dindmico o process
deaprendizagem.

No evento fiDi 8l ogos da Extens«o: educa-«0 ¢
se 0s jogos educativos ajudam na compreenséo de algum tema e cerca de 82,40% afirmaram que sim €
que ja tinham inclusive experiéncias positivas contilzacdo dos mesmos para aprender alguma
disciplina, 16% responderam que sim, mas que nunca utilizaram jogos na aprendizagem e 0,80 %
falaram que néo, o restante 0,80% responderam que talvez.

Esses dados corroboram com os resultados obtiddSquaa et la (2020) onde, 96% dos
estudantes afirmaram que os jogos ajudam na fixagdo de contelidos de uma forma prazerosa e atrativa.
Nesse sentido, os autores frisam que a educacdo juntamente com metodologias alternativas facilita
irrefutavelmente o aprendizado cienhecimentos especificos.
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Na oficina realizaon-line foi possivel observar através das declaracdes deixadas pelos
congressistas que 0os mesmos tiveram bastante interesse e curiosidade pelos assuntos abordados e pe
material apresentado gerando muitosibeeks positivos. Percelse que a oficina foi um instrumento
de reflexdo, sensibilizacédo, além de aprimorar os conhecimentos dos participantes.

Na segunda oficina executada de forma presencial com criancas como ifigatra 2 as
mesmas puderam olhar op¢des de brinquedos e jogos educativos feitos com materiais que muitas vezes
vao para o lixo e que sao encontrados facilmente no dia a diaAtefasal das explicacdes as criancas
puderam manejar os brinquedos e jogar. E interessante ressaltar, qusermttesejo de saber mais e
de se preocupar com 0 meio ambiente.

nquedos e jogos realizada presencialmente cogasrian
r 1 S e 102 JUBSY

o

A"V
Fonte: BATISTA, 2020

Depois que as criangas terminaram de brincar com os materiais produzidos, elas foram
indagadas se o0 jogo de alguma forma ajudou na sua aprendizagem e cerca de 95% responderam que sim
Quando questionadas se depois dgogaido o interesse delas pelo assunto aumentou 80% afirmaram
que sim, 10% falaram que nédo e 10% afirmaram que talvez.

Os jogos didaticos possibilitam a crianga construir saberes sem que elas percebam, pois, a
primeira sensagéo € a alegria no desenvolvilngatacao de jogar. Assim, os mesmos quando levados
para a sala de aula estimulam os estudantes a prestar mais atencdo deixando a aula mais dindmice
(CUNHA,2012).Além de entreter também séo recursos capazes de incentivar a aprendizagem, estimular
a criatvidade, imaginagéo e instigar a curiosidade e o interesse dos jogadores através dos desafios. Logo,
0s jogos desenvolvem o intelecto das criancas tendo em vista que para ganhar o jogo elas precisam
montar estratégias e entender como agiiseem uma pada(FERNANDES, 2010).

4 CONCLUSOES

Notouse a participacdo ativa das criangas, facilitando o ensino sobre a tematica e de certo
modo despertando uma consciéncia ambiental nas mesmas.

O jogo aplicado com elas estimulou a vontade de aprendénteidgir com 0 meio ambiente,
além de sensibilizar as criangas sobre a poluicdo marinha

As oficinas ensinando a produzir jogos conseguiu despertar o interesse de jovens e adultos
pelos jogos reciclaveis e promover debates sobre os cuidados com a nBtureipmando como uma
importante forma de levar conhecimento para a sociedade.
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INVESTIGACAO SOBRE A FAUNA MARINHA ATRAVES DE UM
MERGULHO NO MAR

1 - Juliana de Meneses Ferreira; Rayane Serra Rosas;- 3Andressa Priscila Machado Oliveira;- 4abriel
Felipe Serra de Sousa; Edvane Gomes de Almeida;: &ndrea Christina Gomes de Azeve@atrim.

1- Graduanda no Curso de Ciéncias Biol6gicas tt0eBECEN, UEMA, julianamenesesuema@gmail.com; 2
Graduanda no Curso de Ciéncias Biolégicas, Centro CECEN, rayaneserra24@gmait.Gradu@nda no Curso
de Engenharia de Pesca, Centro CCA, andressapriscilamachado@gmait.Graddando do Curso deébcias
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1 INTRODUCAO

A Biologia Marinha visa o estudo dos organismos que vivem no oceano, porém nao é uma
ciéncia independente, ela engloba a biologia de forma geral e aplicada aos oceanos. O ambiente marinho
forma uma importante fonte de recursos naturais, muitas vezes, pouco avalisala el aula nas
discussbes sobre questbes ambientais, como a conservagdo e preservacdo desse ambiente, ¢
conhecimento de tal ecossistema, valoriza e reforga o processo de cons&R&}1aaq10).

O mar sempre provocou um deslumbramento nbw&@ano em qualquer faixa etaria, sendo
perceptivel o encantamento de uma crianga quando esta na praia e admira o mar, pois elas gostam de
brincar, observar conchas, cavar na areia, nfu
muito forte (DOMNGUES, 2001).

Com tantos problemas que a educacdo enfrenta por falta de recursos, professores com
estratégias alternativas sdo fundamentais e nesse caso a criatividade deve estar presente. Mesmo send
considerada intimamente ligada a arte, a criativid@eénexclusiva e muito menos destinada apenas
ao publico infantil, pois os adolescentes estdo na melhor fase de criatividade e identidade por suas
escolhas estéticas (ROMANELLI et al, 2010). Com isso o0 uso de modelos, oficinas, jogos, filmes sdo
importants em qualquer nivel educacional. As criangas colaboram com este procedimento ou
desenvolvimento de criagdo ou construcdo e vivéncia da veracidade de maneira coletiva possa entdo a
surgir suas proprias concepgoes.

Diante disso, o objetivo do projeto foigeertar o interesse das criancas pelas Ciéncias através
dos seres marinhos avaliando a percep¢do das criangas com relagdo aos seres do mar, promovendc
debates sobre a importancia dos organismos marinhos para 0 homem, assim como estimular nas criangas
0 interesse sobre 0s mistérios do mar.

2 METODOLOGIA

Este projeto foi realizado em uma cre@seola publica municipal, localizada no bairro da
Cidade Operaria, Sao LuisVIA, escolhida por estar inserida na area de abrangéncia da Universidade.
Uma visita exforatéria foi realizada na crectescola e definido junto a supervisao todo cronograma do
projeto realizado a partir do segundo semestre de 2019, sendo desenvolvido com 19 criancas da
Educacao Infantil I, com idade entre 4 e 5 anos. Para dar inicio atodmjfeita a entrega do termo
de consentimento livre e esclarecido para a coordenac¢ao daeseckeee um termo de solicitagcdo para
SEMED/MA.

Para coleta de dados foi feito uma entrevista para facilitar a comunicacao e a deixar as crian¢as
a vontade ara responder da sua maneira. Quatro momentos presenciais foram protagonizados, o
primeiro foi uma roda de conversa sobre a visdo e os conhecimentos sobre a praia, realizando desenhos.
O segundo foi o momento ci nema batEaeandmis precisdd i | me
como é o ambiente marinho com cada elemento e animais. O terceiro uma oficina de animais marinhos
onde mostrotse a colecao zooldgica de Biologia Marinha do Laboratério de Biologia Vegetal e Marinha
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(LBVM/UEMA). O ultimo momento preencial foi uma sessao de videos relacionados a baleia na qual
foram discutidas suas caracteristicas, importancia para o0 meio marinho e também sobre sua extingédo.

De forma remota, devido a covi®, realizouse uma oficina confeccionando jogos e modelos
didaticos com materiais de facil acesso e reutilizaveis, foi ministrada uma palestra sobre a fauna marinha
e ecossistema marinho, crisa uma cartilha educativa no formato de arquivo digiaidtable
Document FormatPDF) com todo o tema abordado sobrekogia marinha na educacéo infantil como
ferramenta didatica essencial para um melhor entendimento do conteddaaeresentado no evento
onlinen F- rum da Extens«o0 realizado durante os di
evento um questi@mio com seis questdes abertas e fechadas no qual foi referente ao questionario final
do projeto.

3 RESULTADOS E DISCUSSOES

Com relagédo a entrevista feita inicialmente, quando perguntado se as criangas ja tinham ido a
praia, observose que 68,4% ainda&@a conheciam a praia e 31,6% ja haviam ido com algum familiar.
Em conversa com eles percelsuque a maioria mora longe da praia e ndo possui transporte particular,
dificultando o acesso. Ao propor que desenhassem uma imagem da praia, aqueles que jdotinha
desenharam o que haviam visto e os que ndo foram desenharam o que imaginam como fosse a praia e c
que eles olhavam através da televisdo. A atividade desenhar para as criancas € uma atividade divertida

e o desenho é uma forma de comunicacdo, aléno,disglesenho é tratado como uma técnica
metodoldgica que expressa emocdes e concepgdes (TEREIN| 2004; SCHWARZ et al., 2007).

Foi transmitido um filme para as crian-as
ideal do ambiente marinho mostranchida elemento e animais em forma de animagéo, fazendo com
gue desperte o interesse e a curiosidade de saber algo desconhecido. Apés o filme foi questionado sobre
alguns elementos presentes que ndo sao comuns na convivéncia deles, e um desses elementos fo
perguntado por algumas criangas que é a Alga Marinha e os Corais. Ap6s a exposi¢ao do filme o que
mais chamou a atencao é que em muitos desenhos tinha a representatividade das algas, em uns comq
alimento e outros como apenas representando uma plantaare®gzczol et al. (2017) retrata que a
crianca ndo necessariamente precisa saber o que é uma alga e sua funcdo, pode adotar como um:
composi¢ao paisagistica ou confundir com um coral.

Apbs o video da baleia e a discusséo sobre suas caracteristicastiongde qual seria o
alimento da baleia, muitas davidas surgiram, pois, foi questionado se a baleia teria dentes e respondido
que no lugar de dentes era barbatanas. Dissataobre a interacdo entre 0 homem e 0 meio ambiente
fazendo com que as criangastendessem a importancia de melhor prederf@ando e mostrando
sobre a extingdo das baleias

Ao realizar a amostra da cole¢édo de zoologia marinha do LBVM (Laboratério de Biologia
Vegetal e Marinha), mostrando os animais fixados em &lcool, os alus@srtias davidas sobre os
respectivos animais marinhos e suas curiosidades sobre animais vistos apenas através da televisao, en
seguida foi feito carimbo com as méos dos animais escolhidos pelas criancas, transformando assim a
ciéncia em arte. Gomes (202)rrobora que arte também pode ajudar as criancas a lidar com as
frustracBes da vida, mostrando através dos meios de comunicagéo saidapeessivos. Além disso,
a propria arte proporciona as criangas uma experiéncia mais diversificada, o que fadbé&ajuda
las na sala de aula e dbes mais oportunidades de aprendizagem.

Foi desenvolvido um eventonlinedenomi nado AF-rum da Exten
concluséo de projetos de extensdo da Universidade Estadual do Maranhdo, Campus PaotnVI.
como resultado a participagéo de 499 inscritos de toda regido nacional para as oficinas, falesras e
que cotribuiram para a conclusédo desse projeto.

De forma remota foi gravado uma oficina que abordou como tema a confeccdo de jogos e
modelos didaticos que sédo elementos ludicos essenciais para o desenvolvimento de uma aula criativa na
educacao infantilDe acodo com Gomes (2020) o ludico é, sem duavida, uma das contribuicbes
importantes para o crescimento de uma crianca, porque tudo pode envolver as necessidades
humanas da infancia a idade adulta, e a ludicidade € marcante, porque 0 jogo € o processo social
e interativo da crianga, podem ser inseridos no ambiente onde vivem e se divertem.
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A confecgdo de modelos didaticos trouxe de maneira mais expressiva o detalhamento dos
animais marinhos, mostrando sua morfologia de maneira mais criativa, foi construido utilizando
materiais reciclaveis, pois além de mostrar a anatomia dos animais maginfatizase a importancia
a reutilizacdo e aproveitamento de residuos sélidos, incluindo assim, tema de impactos ambientais.
Imperial (2020) fala que educacdo ambiental na educagdao infantil ajuda a ter consciéncia sobre
protecao e cidadania. As criangsprecisam aprender sobre cuidado, protecdo e preservacao desde
a infancia. Os jogos educativos referentes ao tema de biologia marinha foram confeccionados,
abordando temas trabalhados presencialmente, com o objetivo de auxiliar as criangas a adquirir
contecimentos por meio de brincadeira. Corriler (2020) indaga querircar estimula o
desenvolvimento social e cognitivo infantilestimulando a interacdo, desenvolvendo sua propria
autonomia e cooperacéo, lidando com a realidade de forma ativa e con$ratoaatilha educativa foi
feita com o proveito dos materiais da oficina e disponibilizada online no evento férum da extensao,
trazendo uma alternativa para professores e estudantes a desenvolverem metodologias simples com
recursos reciclaveis de facilesso e de baixo custo, inovando assim, com a sua criatividade.

Ao final do evento, didlogos da extenséo, foi feito um questionario com a finalidade de obter
parametros do resultado do projeto, a pergunta referente a esse projeto foi (0 estudo da fahaa mari
esta presente desde as series iniciais. Qual o principal fator que vocé acha em abordar esse tema?) Cerc.
de 88% ressaltou que € importante trabalhar o tema nas séries iniciais para poder identificar os impactos
causados na praia pela atividade humandora hoje seja eficaz sempre ressaltar sobre a importancia
do meio ambiente para formar e incentivar as criancgas a ter a pratica de colaboragdo ambiental. Fanfa et
al. (2019) ressaltam em seu trabalho que quando a crianca presencia parte do amtadatiodemais
facil de ter uma sensibilizacéo sobre as questdes ambientais.

4 CONCLUSOES

Considerando os dados coletados, envolvendo a compreensao infantil sobre o ambiente
marinho, podemos perceber que as criangas demonstraram capacidade de adsimikgles e
transmitir através de desenhos seu entendimento sobre o ambiente em que estdo inseridas.
Consequentemente, os resultados relnem aspectos que nos permitem perceber que o objetivo geral de
pesquisa foi alcangado.

Embora algumas atividades tenhaitio adaptadas e expostas remotamente, as avaliacoes e
os resultados mediante o tema exposto e discutido obtiveram resultados positivos e de grande relevancia
para 0 momento no qual estamos vivendo.
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