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RESUMO: Com base em um estudo aprofundado da
Genética, a turma da disciplina Genética 2 da Univer-
sidade Estadual de Goias (UEG) propés a realizacao
de uma atividade pratica para o cumprimento da ati-
vidade curricular de extensao da matriz do curso de
licenciatura em Ciéncias Bioldgicas. A atividade visa-
va ensinar a turma de uma escola de ensino basico
sobre a importancia e a utilizagao de um caridtipo e
como esse poderia ser montado, utilizando um mo-
delo didatico. Através da atividade pratica, os alunos
puderam aprofundar seus conhecimentos sobre a
construcao de caridtipos e aprimorar suas habilida-
des de comunicacgao e trabalho em equipe. A expe-
riéncia proporcionou um momento de aprendizado
e descoberta, consolidando o aprendizado sobre os
Cromossomos e seu papel na genética humana.
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ABSTRACT: Based on an in-depth study of Genetics,
the Genetics 2 class at the State University of Goias
(UEG) proposed carrying out a practical activity to ful-
fill the curricular activity to extend the matrix of the
degree course in Biological Sciences. The activity ai-
med to teach the class at a primary school about the
importance and use of a karyotype and how it could
be assembled, using a teaching model. Through the
practical activity, students were able to deepen their
knowledge about the construction of karyotypes and
improve their communication and teamwork skills.
The experience provided a moment of learning and
discovery, consolidating learning about chromoso-
mes and their role in human genetics.
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1INTRODUCAO

O DNA, molécula fundamental da vida, armazena informacdes genéticas que deter-
minam as caracteristicas dos seres vivos e sao transmitidas entre as geracoes (Criffiths et
al.,, 2016). Essa molécula reside nos cromossomos, estruturas celulares que abrigam os ge-
nes, que funcionam como manuais de instrucdes para a producao de proteinas (Alberts et
al., 2017), essenciais para o funcionamento adequado do organismo. Quando submetidos
a técnicas especificas, os cromossomos duplicados revelam suas caracteristicas. Tamanho,
formato e padrao de bandas permitem sua identificacao. Através de um processo meticu-
loso, imagens de cada cromossomo sao capturadas e reunidas, formando pares homolo-
gos. Esses pares, ordenados por tamanho decrescente, compdem um retrato cromosso-
mico: o caridtipo (Snustad; Simmons; Motta, 2017).

A extensao universitaria funciona como uma ponte vital entre a academia e a socie-
dade. Ela ndo apenas proporciona aos universitarios a oportunidade de aplicar na pratica o
conhecimento adquirido em sala de aula, mas também beneficia diretamente os estudan-
tes da educacao basica e a comunidade em geral, que tém acesso a novos conhecimentos
e praticas. A curricularizacao da extensao representa um desafio significativo, exigindo
que se encontre um equilibrio entre a imersao académica e a interacao com a realidade
externa a universidade (Fonseca et al.,, 2020; Gadotti, 2017; Rodrigues et al., 2013).

A partir do momento em que ha esse contato entre o aprendiz e a sociedade bene-
ficiada por ele, acontece por parte dos dois lados, beneficios. Aquele que esta na condi¢cao
do aprender acaba aprendendo muito mais quando ha esse contato, pois torna-se muito
mais gratificante praticar a teoria recebida dentro da sala de aula. Esse € o conceito basico
de extensao (Rodrigues et al., 2013).

As acdes extensionistas sao cruciais para a circulacao da ciéncia, estabelecendo um
vinculo entre os cientistas e o publico. Esse processo assegura que o conhecimento pro-
duzido nas universidades e centros de pesquisa seja acessivel ao cidadao comum, ajudan-
do-0 a tomar decisdes mais informadas e criticas em seu cotidiano. Essa interagcao nao so6
enriquece o debate cientifico, como também estimula o surgimento de novos talentos e
ideias inovadoras, ampliando o impacto e a relevancia da pesquisa cientifica na sociedade
(Mckeral-Gould et al. 2023; Caldeira; Calaca; Ayres, 2022). Ao promover essa troca conti-
Nua entre academia e comunidade, a extensao universitaria contribui para uma sociedade
mais informada e engajada com a ciéncia.

Por meio deste trabalho, discutiremos como a atividade de extensao curricular pode
se conectar a genética. Para isso, um grupo de académicos da disciplina Genética 2 da
Universidade Estadual de Goias (UEG) propuseram uma atividade pratica para o cumpri-
mento da atividade curricular de extensao da matriz do curso de licenciatura em Ciéncias
Bioldgicas. A atividade visava ensinar a turma de uma escola de ensino basico sobre a im-
portancia e a utilizacdao de um caridtipo e como esse poderia ser montado, utilizando um
modelo didatico, com o objetivo principal de colocar em pratica o que foi aprendido em
sala de aula e desenvolvé-la para sociedade, cumprindo a concepg¢ao principal da extensao
universitaria.
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2 MATERIAIS E METODOS

Este trabalho foi conduzido no ambito do Programa de Extensao “Laboratdério de
Educacao Cientifica e Popularizacao da Ciéncia - LECPOP” da UEG. A atividade foi baseada
no artigo “Genética na Escola: Montagem de Cariotipo”, visando oferecer uma experiéncia
pratica sobre o tema aos alunos (Pinho; Rivas; Carvalho, 2012). Para isso, foram utilizados
materiais como cartolina, canudos de plastico, canetdes vermelho e preto, grampeadores,
fitas adesivas, réguas, tesouras e cartolinas brancas, além de trés banners previamente
desenvolvidos pelos estudantes.

Os canetdes vermelho e preto coloriram os canudos, representando o centromero
e 0 bandeamento cromossémico. O grampeador uniu 0s cromossomos homaologos, en-
guanto a fita adesiva os fixava temporariamente. Réguas mediram 0s cromossomos, e as
tesouras fizeram os cortes necessarios para adaptar aos tamanhos.

Os canudos foram preparados conforme as especificacdes para o cariotipo feminino:

e No Grupo A, os pares 1, 2 e 3 receberam tratamentos diferentes. O Par 1 nao preci-
sou de cortes nos bracos; no Par 2, houve uma redug¢ao de 2 cm no bracgo superior;
no Par 3, uma reducao de 1,5 cm nos bracos superior e inferior.

e No Grupo B, o Par 4 teve 2 cm do brago superior e 1cm do inferior reduzidos; no Par
5, as reducdes foram iguais devido ao tamanho semelhante.

e No Grupo C, composto pelos pares 6 a 12, foi feita uma reducao de 3 cm no braco
superior e Icm no inferior para cada par.

e No Grupo D, formado pelos pares 13 a 15, a reducao foi mais significativa, com 4cm
do braco superior e 1,5 cm do inferior.

e No Grupo E, o Par 16 teve 3,5 cm do braco superior e inferior reduzidos; os pares 17
e 18,5 cm do superior e 2 cm do inferior.

e No Grupo F, os pares 19 e 20 tiveram reducgdes de 4 cm no superior e 3,8 cm no in-
ferior.

e No Grupo G, os pares 21 e 22 sofreram reducdes de 5 cm no superior e 2,5 cm no
inferior.

Cada banner abordava um tema especifico: alteracdes cromossdmicas estruturais,
alteracdes cromossdémicas numeéericas e montagem de caridtipo. Os banners continham
diversas ilustracdes exemplificando o tipo de alteragao no cromossomo, caracteristicas cli-
nicas Nos pacientes, além de modelos de caridtipos (Figura 1).
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Figura 1. Estudante universitaria apresentando um dos banners sobre alteragdes cromossdémicas aos estu-
dantes do ensino médio, antes do inicio da montagem de caridtipo.

Fonte: Autores (2023).

3 RESULTADOS E DISCUSSAO

O grupo extensionista e a preceptora chegaram ao colégio as 13:00 horas, entraram em
contato com a professora que cedeu sua aula, e foram direcionados ao laboratério onde rea-
lizariam a atividade. Neste local, os académicos organizaram os materiais a serem utilizados,
expondo os banners nas paredes e dispondo os materiais para cada grupo de discentes par-
ticipantes.

Os estudantes chegaram ao laboratorio por volta de 13:20, e se dividiram em quatro gru-
pos, se organizando de modo a ficarem préoximos aos materiais separados. A agao comegou
com uma introducao tedrica a conceitos de DNA, cromossomo, montagem de caridtipo e
alteracdes causadas por mutacdes cromossdmicas numeéricas e estruturais. Todos os assun-
tos estavam descritos e bem ilustrados nos banners. Logo apds foi realizada uma orientacao
prévia a turma de como a atividade seria realizada e como deveriam montar o cariotipo.

Seguinte a esse momento de explanacao, os estudantes executaram a atividade, moni-
torados por um ou dois académicos da UEG que respondiam duvidas sobre a execuc¢ao da
pratica e sobre a teoria por tras desse exame citogenético (Figura 2). A dinamica ocorreu de
forma fluida com problemas pontuais do passo a passo a ser feito. Um dos grupos enfrentou
maior dificuldade, pois os cromossomos deveriam ter sido retirados da fita de acordo com a
montagem do caridtipo na cartolina, um por vez, mas o0 grupo em questao retirou todos ao
mesmo tempo, atrasando a finalizagao da atividade.

Estes s6 conseguiram finalizar com o apoio dos monitores cujo grupo ja havia finalizado.
Os demais concluiram sem problemas adicionais, com desempenho excelente. De acordo
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COoMm que 0S grupos encerravam a montagem com éxito, foram fotografados junto aos carioti-
pos (Figura 3). Estes permaneceram no laboratério até que terminasse o horario. Os materiais
usados foram recolhidos e os licenciandos deixaram o colégio por volta de 15:20 horas.

Figura 2. Montagem de cariétipo usando o modelo didatico proposto, com orientacdes dos estudantes uni-
versitarios.

Fonte: Autores (2023).

Figura 3. Caridtipo finalizado pelos estudantes do ensino médio a partir do modelo didatico proposto.

Fonte: Autores (2023).

A atividade realizada com os estudantes do colégio demonstrou-se satisfatoria, com
grande engajamento e disciplina da turma durante todo o processo. A presenca do espaco
destinado a este tipo de atividade permitiu a execucao de forma coordenada e na integra
do que fora planejado. Isso € observado devido ao uso de cartolinas e a divisao dos alunos
em grupos, 0 que requer espaco e nem sempre € possivel com a infraestrutura encontrada
Nna Maioria das escolas publicas brasileiras, onde professores deixam de fazer atividades di-
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ferentes, entre outros motivos, por falta de espaco apropriado (Santana e Franzolin, 2018).

Foi perceptivel, no inicio da aula, que os alunos nao tinham conhecimento sobre o
tema que estava sendo tratado, algo ja considerado pela professora e a turma da UEG, afi-
nal trata-se de um exame feito em laboratoério e de entendimento restrito a profissionais
ou académicos das areas de bioldgicas. Isso demonstra que o tedrico nao deve estar desa-
linhado da pratica, pois os alunos nao queriam apenas montar os cariotipos, mas queriam
saber para que aquilo era usado em contextos reais. Essa falta de conhecimento ocasionou
em duvidas pontuais, que foram respondidas, papel que os executores de atividades de
extensao devem exercer ao objetivar levar o conhecimento académico para fora das uni-
versidades.

Devido ao engajamento geral, e interesse no assunto, tais duvidas eram explicadas
pontualmente e com perceptivel assimilacao por parte dos discentes. Experiéncia em con-
sonancia com Carvalho et al. (2021) ao afirmar que atividades simples e rapidas despertam
o interesse dos discentes na tematica trabalhada, tornando-o mais significativo. A associa-
¢cao teoria-pratica nao € apontada no artigo original usado de inspiragcao para a dinamica
realizada, mas foi constatada sua importancia e incluida na execug¢ao aqui relatada.

Apesar do grande éxito alcancado com a atividade, a falta de participacao por alguns
licenciandos na organizacao e testes, antes do dia de fato, culminou em um empecilho que
atrasou a conclusao da dinamica. Como ja descrito, os grupos deveriam retirar os canudos
(cromossomos) do envoltdrio de fita parcimoniosamente, de acordo com 0 avanco na exe-
cucao da atividade, cromossomo por cromossomo. Um dos académicos participantes nao
sabia de tal necessidade e retirou todos os canudos de uma vez de suas respectivas fitas.

Essa atitude foi prejudicial para o grupo monitorado, pois tiveram que reorganizar to-
dos os canudos para que pudessem montar o caridtipo. Isto nos mostra que planejamento
€ essencial para atividades de extensao, principalmente pelo fato de a professora do colé-
gio conceder tempo limitado para os visitantes executarem o que foi proposto. Esse erro
estagnou o grupo e os alunos demonstraram perda de interesse na atividade. Alguns para-
ram de participar na montagem, ou seja, desistiram. A falta de coordenacao treinada para
os alunos foi um desafio a ser superado in loco, ao tentar resgatar os desistentes de volta
a dinamica. Tal problematica apontou lacunas no planejamento da turma extensionista e
gue serao corrigidos em futuras atividades semelhantes, onde todos os integrantes devem
estar bem orientados do que fazer na dinamica estipulada.

4 CONCLUSOES

O presente trabalho relata a experiéncia da aplicacao de uma atividade de extensao
adaptada de um artigo publicado na revista Genética na Escola, abordando o exame cito-
genético da montagem de cariotipo aplicada em turma do ensino fundamental. O recurso
didatico utilizado mostrou-se bastante util no ensino deste assunto nao curricularizado,
auxiliando a aprendizagem do passo a passo laboratorial, através de dinamica ilustrativa,
lddica, intuitiva e divertida. Portanto, é incentivado seu uso em sala de aula com adapta-
coes a realidade da instituicao de ensino, sempre associando teoria e pratica na explana-
¢cao aos discentes.
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